
SỞ Y TẾ VĨNH PHÚC 

TTYT HUYỆN BÌNH XUYÊN 

Số: ……/TTYT-KHĐD 

V/v quản lý, cách ly y tế, xét nghiệm 

đối với F1, các trường hợp nhập cảnh 

và các trường hợp trở về từ vùng dịch 

 CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 
Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

Bình Xuyên, ngày 18 tháng 8 năm 2021 

 

Kính gửi:  

- Ban chỉ đạo phòng, chống dịch huyện; 

- Ban chỉ đạo phòng, chống dịch các xã, thị trấn; 

- Các khoa, phòng, Trạm Y tế thuộc Trung tâm Y tế. 

Căn cứ Văn bản số 7096/UBND-VX1 ngày 18/8/2021 của UBND tỉnh Vĩnh 

Phúc về việc điều chỉnh, bổ sung nội dung cách ly y tế để phòng, chống dịch bệnh 

Covid-19 trên địa bàn tỉnh; 

Nhằm góp phần xây dựng Vĩnh Phúc là “vùng xanh” trong phòng, chống 

dịch Covid-19 và phát triển kinh tế - xã hội, Trung tâm Y tế kính đề nghị Ban chỉ 

đạo phòng, chống dịch huyện chỉ đạo các đơn vị liên quan; đề nghị Ban chỉ đạo 

các xã, thị trấn phối hợp thực hiện; yêu cầu các khoa, phòng, Trạm Y tế thực hiện 

các nội dung về quản lý, cách ly y tế như sau: 

1. Đối với người nhập cảnh (kể cả các trường hợp đã tiêm đủ liều vắc 

xin phòng Covid-19 và có Giấy chứng nhận tiêm chủng): 

- Thực hiện cách ly y tế tập trung 14 ngày, sau khi kết thúc cách ly y tế tập 

trung, tiếp tục tự theo dõi sức khỏe tại nhà/nơi lưu trú 07 ngày (trừ các trường hợp 

nhập cảnh vào làm việc dưới 14 ngày và một số trường hợp nhập cảnh thực hiện 

cách ly theo quy định khác của BCĐ quốc gia, Bộ Y tế, BCĐ tỉnh); 

- Thực hiện lấy mẫu xét nghiệm 05 lần, trong đó: lấy mẫu 04 lần trong thời 

gian cách ly tập trung vào ngày thứ 1, 3, 7, 14; và lấy mẫu 01 lần vào ngày thứ 7 

trong thời gian tự theo dõi sức khỏe tại nhà. 

2. Đối với các trường hợp F1 và các trường hợp trở về địa bàn huyện 

từ vùng phong tỏa, vùng giãn cách theo Chỉ thị 16/CT-TTg: 

- Thực hiện cách ly y tế tập trung 21 ngày, sau khi kết thúc cách ly tập trung 

thì tiếp tục cách ly tại nhà/nơi lưu trú 07 ngày; 

- Lấy mẫu xét nghiệm tổng 06 lần, trong đó: lấy mẫu 05 lần trong thời gian 

cách ly y tế tập trung vào ngày thứ 1, 3, 7, 14, 20; và lấy mẫu thêm 01 lần vào 

ngày thứ 7 trong thời gian cách ly tại nhà/nơi lưu trú. 

HỎA TỐC 



3. Đối với các trường hợp trở về địa bàn huyện từ các tỉnh/thành đang 

có dịch mà KHÔNG thuộc vùng phong tỏa, giãn cách theo Chỉ thị 16/CT-

TTg: 

- Yêu cầu phải có kết quả xét nghiệm SARS-CoV-2 Âm tính trong vòng 

72 giờ trước khi vào địa bàn huyện; 

- Thực hiện cách ly y tế tại nhà/nơi lưu trú 14 ngày; 

- Lấy mẫu xét nghiệm 03 lần vào ngày thứ 1, 7, 14 trong thời gian cách ly 

tại nhà/nơi lưu trú. 

Văn bản có hiệu lực áp dụng kể từ 00h00’ ngày 19/8/2021. 

Lưu ý: Đối với các trường hợp đang thực hiện cách ly y tế theo chỉ đạo tại 

các Văn bản số 3106/UBND-VX1 ngày 05/5/2021, Công điện số 02/CĐ-BCĐ 

ngày 06/7/2021, Văn bản 5800/UBND-VX1 ngày 16/7/2021, Văn bản số 

6380/UBND-NN1 ngày 29/7/2021 và các Văn bản khác liên quan thì tiếp tục thực 

hiện cách ly y tế đến đủ thời gian cách ly y tế theo Quyết định của các cơ quan có 

thẩm quyền đã ra Quyết định cách ly theo quy định. 

Trên đây là Công văn của Trung tâm Y tế về việc quản lý, cách ly y tế và 

xét nghiệm đối với các trường hợp F1, nhập cảnh và các trường hợp về từ vùng 

dịch. Kính đề nghị Ban chỉ đạo huyện chỉ đạo các xã, thị trấn và các bộ phận liên 

quan phối hợp thực hiện. Yêu cầu các khoa, phòng, Trạm Y tế nghiêm túc khẩn 

trương thực hiện./. 

 
Nơi nhận: 
- BCĐ huyện (c/đ); 

- BCĐ các xã, thị trấn (p/h); 

- BGĐ (b/c); 

- Các khoa, phòng, TYT (t/h); 

- Lưu VT, KHĐD. 

GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

Nguyễn Tuấn Minh 
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